Arm Cushion

INSTRUCTIONS FOR USE

PRODUCT DESCRIPTION

The Merit Medical Rad Rest® is an adjustable stabilization and
positioning cushion used to hyperextend the wrist for radial access
and support the forearm/elbow during procedures. Product not
made with natural rubber latex (Figure 1).

INDICATIONS FOR USE

The Rad Rest is intended to be used as an adjustable upper
extremity stabilization and positioning cushion when used with
the Rad Board® or Rad Board Xtra™.

WARNINGS
NONE KNOWN

CAUTIONS

+  Read instructions prior to use.

« RXOnly: Caution: Federal (USA) law restricts this device to sale
by or on the order of a physician.

«  Secure the upper extremity, as needed, with tape for enhanced
stabilization.

«  This device is non-sterile. If used in sterile field, drape as
necessary

«  This device is intended for single use only. Do not reuse.

«  Thisdevice should be used by clinicians with adequate training
in the use of the device.

REUSE PRECAUTION STATEMENT

For single patient use only. Do not reuse or reprocess. Reuse or
reprocessing may compromise the structural integrity of the device
and/or lead to device failure which, in turn, may result in patient
injury, illness or death. Reuse or reprocessing may also create a risk
of contamination of the device and/or cause patient infection or
cross-infection, including, but not limited to, the transmission of
infectious disease(s) from one patient to another. Contamination
of the device may lead to injury, iliness or death of the patient.

POTENTIAL COMPLICATIONS
NONE KNOWN

INSTRUCTIONS FOR USE

1. Place the Rad Rest on a stable platform for upper extremity
access procedures in the arm. The Merit Medical Rad Board®
(sold separately) is recommended.

NOTE: The Rad Rest is non-sterile. If used in sterile field, drape as
necessary.

2. Adjust the Rad Rest to fit the length of the forearm by pulling
the elbow end of the Rad Rest back. Rest elbow on cushion.

3. Position the patient’s forearm with the palm-side of the hand
up on the Rad Rest. Tape the patient’s fingers lightly to the
hand end of the Rad Rest to hyperextend the wrist and secure
the hand to the Rad Rest (Figure 2).

4. Continue with standard procedure and patient preparation.

NOTE: The Rad Rest is non-sterile. If used in sterile field, drape as
necessary.

5. The Rad Rest is absorbent and will help to contain fluids and

reduce floor runoff.
6. Dispose of Rad Rest after the procedure. C €
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Rad Rest ™

Coussin de bras

MOD

DESCRIPTION DU PRODUIT

Le Rad Rest® de Merit Medical procure une stabilisation réglable et
un coussin de positionnement utilisé pour une hyperextension du
poignet aux fins d’un acces radial et pour soutenir I'avant-bras ou
le coude pendant les procédures. Produit sans latex de caoutchouc
naturel (Figure 1).

MODE D’EMPLOI

Le Rad Rest est destiné a étre utilisé comme stabilisation réglable du
membre supérieure et comme coussin de positionnement lorsque
utilisé avec le Rad Board® ou le Rad Board Xtra™.

AVERTISSEMENT
AUCUNE CONNUE

ATTENTION

. Lire les instructions avant utilisation.

«  Uniquement sur ordonnance : Attention : En vertu de la loi
fédérale des Etats-Unis, ce dispositif ne peut étre vendu que
par un médecin ou sur ordonnance médicale.

«  Au besoin, fixez I'extrémité supérieure avec du ruban adhésif
pour en améliorer la stabilisation.

«  Cedispositif n'est pas stérile. S'il est utilisé dans une zone stérile,
posez des champs selon la nécessité.

«  Cedispositif est prévu pour un usage unique. Ne pas réutiliser

«  Ce dispositif doit étre utilisé par des cliniciens ayant une
formation adéquate pour son utilisation.

DECLARATION DE PRECAUTION DE REUTILISATION

A utiliser chez un seul patient uniquement. Ne pas réutiliser ou
retraiter. La réutilisation ou le retraitement peut compromettre
I'intégrité structurelle du dispositif et/ou conduire a sa défaillance,
ce qui peut entrainer des blessures, une maladie ou la mort du
patient. La réutilisation ou le retraitement peut aussi créer un
risque de contamination du dispositif et/ou causer une infection
ou une contamination croisée entre patients, y compris, mais sans
s'y limiter, la transmission de maladies infectieuses d'un patient a
I'autre. La contamination du dispositif peut entrainer des blessures,
des maladies ou la mort du patient.

COMPLICATIONS POSSIBLES
AUCUNE CONNUE

DIRECTIVES D’UTILISATION

1. Placez le Rad Rest sur une plate-forme stable pour les
procédures d’accés au membre supérieure dans le bras. Le Rad
Board® de Merit Medical (vendu séparément) est recommandé.

REMARQUE : Le Rad Rest est non stérile. S'il est utilisé dans une
zone stérile, posez des champs selon la nécessité.

2. Ajuster le Rad Rest pour I'adapter a la longueur de I'avant-bras
en tirant sur I'extrémité coude du Rad Rest. Posez le coude sur
le coussin.

3. Placezl'avant-bras du patient, la paume de la main vers le haut
sur le Rad Rest. Posez |égérement un ruban adhésif sur les
doigts du patient a I'extrémité main du Rad Rest pour produire
une hyperextension du poignet et pour fixer la main au Rad
Rest (Figure 2).

4. Continuezla procédure et la préparation standard du patient.

REMARQUE : Le Rad Rest est non stérile. S'il est utilisé dans une
zone stérile, posez des champs selon la nécessité.

5. LeRad Rest est absorbant et aidera a contenir des fluides et a
réduire le ruissellement au sol.
6. Jetezle Rad Rest apreés la procédure.

Rad Rest

Cuscino per il braccio

ISTRUZIONI PER L'USO

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Rad Rest® di Merit Medical & un cuscino di posizionamento e di
stabilizzazione regolabile utilizzato per iperestendere il polso per
I'accesso radiale e per sostenere 'avambraccio/il gomito durante
I'intervento chirurgico. Il prodotto non é fabbricato in lattice di
gomma naturale (Figura 1).

INDICAZIONI PER L'USO

Rad Rest é ideato per essere utilizzato come cuscino di
posizionamento e stabilizzazione regolabile per gli arti superiori
in combinazione con Rad Board® o Rad Board Xtra™.

AVVERTENZE
NESSUNA NOTA

PRECAUZIONI

«  Leggere le istruzioni prima dell'uso.

«  Solo su prescrizione. Attenzione: la legge federale degli Stati
Uniti (USA) limita la vendita di questo dispositivo ai soli medici
0 su prescrizione medica.

+  Legare I'arto superiore, secondo necessita, con del nastro per
una maggiore stabilizzazione.

+  Questo dispositivo non é sterile. Se utilizzato in un campo
sterile, coprire con un telo chirurgico secondo necessita.

+  Questodispositivo e esclusivamente monouso. Non riutilizzare.

+  Questo dispositivo deve essere utilizzato da medici
adeguatamente formati all’'uso del dispositivo stesso.

CONSIGLI DI PRUDENZA- RIUTILIZZO

Solo per utilizzo su un singolo paziente. Non riutilizzare o rigenerare.
Il riutilizzo o la rigenerazione possono comprometterne l'integrita
strutturale e/o causare guasti del dispositivo che, a loro volta,
possono provocare lesioni al paziente, nonché comportarne la
malattia o la morte. Il riutilizzo o la rigenerazione possono inoltre
indurre il rischio di contaminazione del dispositivo e/o causare
infezioni o infezioni crociate al paziente, compresa, a titolo
esemplificativo ma non limitativo, la trasmissione di malattie
infettive da un paziente all'altro. La contaminazione del dispositivo
puo provocare lesioni al paziente, nonché comportarne la malattia
o lamorte.

POTENZIALI COMPLICANZE
NESSUNA NOTA

ISTRUZIONI PER L'USO

1. Collocare Rad Rest su una piattaforma stabile per interventi
chirurgici di accesso dell’arto superiore. Si consiglia I'uso di
Rad Board® di Merit Medical (venduta seperatamente).

NOTA: Rad Rest non é sterile. Se utilizzato in un campo sterile,
coprire con un telo chirurgico secondo necessita.

2. Regolare Rad Rest in base alla lunghezza dell’avambraccio
tirando l'estremita dove poggia il gomito della parte posteriore
di Rad Rest. Appoggiare il gomito sul cuscino.

3. Posizionare I'avambraccio del paziente su Rad Rest con il palmo
della mano rivolto verso I'alto. Fissare delicatamente le dita del
paziente all’estremita di Rad Rest dove poggia la mano per

iperestendere il polso e per stabilizzare la mano su Rad Rest
(Figura 2).

4. Proseguire con le procedure standard e con la preparazione
del paziente.

NOTA: Rad Rest non & sterile. Se utilizzato in un campo sterile,
coprire con un telo chirurgico secondo necessita.

5. Rad Rest e assorbente e aiutera a trattenere i fluidi e a ridurre

le perdite sul pavimento.
6. Smaltire Rad Rest dopo l'intervento chirurgico.

Rad Rest

Armauflage
GEBRAUCHSANWEISUNG
PRODUKTBESCHREIBUNG

Die Merit Medical Rad Rest®-Armauflage ist eine anpassungsfahige
Stabilisierungs- und Positionierungsauflage zum Hyperausdehnen
des Handgelenks flr Speichenarterienzugang und Unterstlitzung
des Vorderarms/Ellbogens wahrend des Eingriffs. Das Produkt ist
nicht aus Naturlatex hergestellt worden (Abbildung 1).

INDIKATIONEN FUR DEN GEBRAUCH

Die Rad Rest-Armauflage ist als anpassungsfahige Stabilisierungs-
und Positionierungsauflage der oberen Extremitat bestimmt,
wenn Sie zusammen mit dem Rad Board® oder Rad Board Xtra™
verwendet wird.

WARNUNGEN
KEINE BEKANNT

VORSICHT

+  Lesen Sie vor Gebrauch die Anweisungen durch.

+  Verordnungspflichtig: Vorsicht: Das US-Bundesgesetz
beschrankt den Verkauf dieses Produkts an Arzte bzw. auf die
Verordnung durch einen Arzt.

+  Befestigen Sie nach Bedarf die obere Extremitdt mit Band, um
erhohte Stabilisierung zu erreichen.

«  Dieses Instrument ist nicht steril. Wenn es im sterilen Feld
verwendet wird, nach Bedarf, abdecken.

- Dieses Gerat ist fur einen Einmalgebrauch konzipiert. Nicht
wiederverwenden.

«  Dieses Instrument ist von Klinikdrzten, mit entsprechender
Ausbildung in der Anwendung des Instruments anzuwenden.

VORSICHTSMABNAHMEN HINSICHTLICH
WIEDERVERWENDUNG

Nur zum Gebrauch bei einem einzigen Patienten. Nicht
wiederverwenden oder aufbereiten. Die Wiederverwendung
oder Aufarbeitung kénnen die strukturelle Unversehrtheit des
Instruments beeintrachtigen und/oder zum Versagen fiihren, was
wiederum zur Verletzung, Erkrankung oder Tod des Patienten
fuihren kann. Wiederverwendung oder Aufarbeitung kdnnen auch
das Risiko von Kontamination des Instruments und/oder Infektions-
oder Kreuzinfektionskrankheiten von Patienten hervorrufen,
einschlieBlich, aber nicht beschrankt auf die Ubertragung von
Infektionskrankheiten von einem Patienten zum anderen.
Kontaminierung des Instruments kann zu Verletzung, Krankheit
oder zum Tod des Patienten fiihren.

POTENZIELLE KOMPLIKATIONEN
KEINE BEKANNT

GEBRAUCHSANWEISUNG

1. Platzieren Sie die Rad Rest-Armauflage auf eine stabile
Plattform fur den Zugang an der oberen Extremitat. Es
empfiehlt sich das Merit Medical Rad Board® (separat verkauft).

HINWEIS: Die Rad Rest-Auflage ist nicht steril. Wenn sie im sterilen
Feld verwendet wird, nach Bedarf, abdecken.

2. Passen Sie die Rad Rest-Armauflage so an, dass sie der Lange
des Vorderarms entspricht. Das erreichen Sie durch das
Zurlckziehen des Ellbogenendes der Rad Rest-Auflage. Den
Ellbogen auf der Auflage liegen lassen.

3. Positionieren Sie den Vorderarm des Patienten auf der Rad Rest-
Auflage mit der Handflache nach oben. Kleben Sie die Finger
des Patienten an das Handende der Rad Rest-Armauflage, um
eine Hyperausdehnung des Handgelenks zu erreichen und

befestigen Sie die Hand auf der Rad Rest-Auflage (Abbildung 2).
4. Fahren Sie mit dem Standardverfahren und der
Patientenvorbereitung fort.

HINWEIS: Die Rad Rest-Armauflage ist nicht steril. Wenn sie im
sterilen Feld verwendet wird, nach Bedarf, abdecken.

5. Die Rad Rest-Armauflage ist saugfahig und hilft, Flissigkeiten
einzugrenzen und den Bodenabfluss zu reduzieren.
6. Die Rad Rest-Armauflage nach dem Verfahren entsorgen.

Rad Rest

Cojin para brazo
INSTRUCCIONES DE USO

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El Rad Rest® de Merit Medical es un cojin ajustable para
estabilizacion y posicionamiento que se utiliza para hiperextender
la mufieca para acceso radial y apoyo del antebrazo/codo durante
procedimientos. Producto no fabricado de latex de caucho natural
(Figura 1).

INDICACIONES DE USO

El Rad Rest esta disefiado para su uso como cojin ajustable para
estabilizacion y posicionamiento de las extremidades superiores
cuando se utiliza con Rad Board® o Rad Board Xtra™.

ADVERTENCIAS
NO SE CONOCE NINGUNA

PRECAUCIONES

« Lealasinstrucciones antes de su uso.

. Sélo con receta: Precaucion: La ley federal (de los Estados
Unidos) restringe la venta de este dispositivo a solamente con
receta por orden de un facultativo.

«  Asegure la extremidad superior seguin sea necesario con cinta
para una estabilizacién mejorada.

«  Este dispositivo no es estéril. Si se utiliza en un campo estéril,
envuélvalo seglin sea necesario.

«  Este dispositivo esta disefado para un solo uso. No reutilizar.

«  Este dispositivo debe ser utilizado por facultativos con
formacion adecuada en el uso del dispositivo.

DECLARACION DE PRECAUCION POR REUTILIZACION

Para uso en un solo paciente. No reutilizar ni reprocesar. La
reutilizaciéon o reprocesamiento pueden poner en peligro la
integridad estructural del dispositivo y/o conducir al fallo del
dispositivo lo que, a su vez, puede tener como resultado lesiones,
enfermedades o la muerte del paciente. La reutilizacién o el
reprocesamiento pueden crear también un riesgo de contaminacion
del dispositivo y/o provocar infeccién o infecciéon cruzada del
paciente, incluyendo entre otros, la transmision de enfermedades
infecciosas de un paciente a otro. La contaminacion del dispositivo
puede llevar a la muerte, lesiones o enfermedad del paciente.

COMPLICACIONES POTENCIALES
NO SE CONOCE NINGUNA

INSTRUCCIONES DE USO

1. Coloque el Rad Rest sobre una plataforma estable para
procedimientos de acceso a extremidades superiores en el
brazo. Se recomienda la Rad Board® de Merit Medical (se vende
por separado).

NOTA: El Rad Rest no es estéril. Si se utiliza en un campo estéril,
envuélvalo seglin sea necesario.

2. Ajuste el Rad Rest para que coincida con la longitud del
antebrazo tirando del extremo del codo de la parte trasera
del Rad Rest. Repose el codo en el cojin.

3. Coloque el antebrazo del paciente con el lado de la palma de la
mano hacia arriba en el Rad Rest. Una con cinta ligeramente los
dedos del extremo de la mano del Rad Rest para hiperextender
la mufeca y asegurar la mano al Rad Rest (Figura 2).

4. Continue con el procedimiento estdndar y la preparacién del
paciente.

NOTA: El Rad Rest no es estéril. Si se utiliza en un campo estéril,
envuélvalo segulin sea necesario.

5. El Rad Rest es absorbente y ayuda a contener liquidos y a
reducir escorrentias en el suelo.
6. Deseche el Rad Rest después del procedimiento.

Rad Rest
Almofada para o brago

INSTRUGCOES DE UTILIZACAO

DESCRICAO DO PRODUTO

A Merit Medical Rad Rest® é uma almofada de estabilizagao e
posicionamento ajustéavel utilizada para a hiperextensio do
punho para acesso radial e apoio do antebrago/cotovelo durante
procedimentos. O produto ndo contém borracha latex natural
(Figura 1).

INDICAGOES DE UTILIZACAO

A Rad Rest destina-se a utilizacdo como uma almofada de
estabilizacdo e posicionamento dos membros superiores ajustavel
quando utilizada com o Rad Board® ou Rad Board Xtra™.

ADVERTENCIAS
DESCONHECIDAS

ATENGAO

«  Leiaas instruges antes da utilizacao.

«  Sujeito a prescricdo médica: Atencdo: A Lei Federal (EUA)
restringe este dispositivo a venda por ou sob prescricao
médica.

. Fixe a extremidade superior, conforme necessario, com fita
adesiva para maior estabilizagao.

«  Este dispositivo é nao estéril. Se utilizado em campo estéril,
tape conforme necessario.

«  Este dispositivo destina-se a uma Unica utilizacdo. Nao
reutilizar.

«  Estedispositivo deve ser utilizado por médicos com formacao
adequada na sua utilizagdo.

DECLARAGCAO DE PRECAUGOES PARA A REUTILIZAGAO
Apenas para utilizagdo num Unico paciente. Nao reutilizar
nem reprocessar. A reutilizacdo ou o reprocessamento podem
comprometer a integridade estrutural do dispositivo e/ou
conduzir a avaria do dispositivo, que por sua vez, podera resultar
em ferimentos, doenca ou morte do paciente. A reutilizacao ou o
reprocessamento podem também criar um risco de contaminagao
do dispositivo e/ou causar infecdo ou infecao cruzada no paciente,
incluindo, mas néo limitado, a transmissao de doencal(s) infeciosal(s)
de um paciente para outro. A contaminagao do dispositivo pode
resultar em ferimentos, doenca ou morte do paciente.

POTENCIAIS COMPLICAGOES
DESCONHECIDAS

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

1. Coloque a Rad Rest sobre uma plataforma estavel para
procedimentos de acesso através dos membros superiores
no brago. O Merit Medical Rad Board® (vendido em separado)
é recomendado.

NOTA: A Rad Rest é nao estéril. Se utilizada em campo estéril, tape
conforme necessario.

2. Ajuste a Rad Rest para se adaptar ao comprimento do
antebraco puxando a extremidade do cotovelo do Rad Rest
para tras. Apoie o cotovelo na almofada.

3. Posicione o antebraco do paciente com a palma da mao virada
para cima no Rad Rest. Cole os dedos do paciente ligeiramente
a extremidade da mao da Rad Rest para obter a hiperextensao
do punho e fixe a mao na Rad Rest (Figura 2).

4. Continue com o procedimento padréo e a preparacdo do
paciente.

NOTA: A Rad Rest é nao estéril. Se utilizada em campo estéril, tape
conforme necessario.

5. A Rad Rest é absorvente e ajudara a conter fluidos e reduzir o
derrame para o chéo.
6. Elimine a Rad Rest ap6s o procedimento.



Rad Rest

Armkussen

GEBRUIKSAANWIJZING

PRODUCTBESCHRUVING

De Merit Medical Rad Rest® is een verstelbaar stabilisatie- en
plaatsingskussen dat wordt gebruikt voor het uitstrekken van
de pols voor radiale toegang en voor het ondersteunen van
de voorarm/elleboog tijdens ingrepen. Het product is niet met
natuurrubberlatex gemaakt (afbeelding 1).

INDICATIES VOOR GEBRUIK

De Rad Rest is bedoeld voor gebruik als verstelbaar stabilisatie- en
plaatsingskussen voor armen, in combinatie met de Rad Board® of
de Rad Board Xtra™.

WAARSCHUWINGEN
GEEN BEKEND

WAARSCHUWINGEN

+  Lees de aanwijzingen voorafgaand aan gebruik.

+  RXOnly: Let op: volgens de (Amerikaanse) federale wetgeving
mag dit product uitsluitend door of op voorschrift van een arts
worden verkocht.

«  Zetindien nodig voor meer stabiliteit de arm vast met tape.

«  Dit instrument is niet steriel. Dek indien nodig af indien
gebruikt in een steriel veld.

«  Ditinstrument is uitsluitend bedoeld voor eenmalig gebruik.
Niet opnieuw gebruiken.

«  Dit instrument moet worden gebruikt door artsen met
voldoende training in het gebruik van het instrument.

WAARSCHUWING HERGEBRUIK

Uitsluitend voor eenmalig gebruik. Niet opnieuw gebruiken of
verwerken. Hergebruik of herverwerken kan de structurele integriteit
van hetinstrument aantasten en/of tot instrumentstoringen leiden,
wat vervolgens tot patiéntletsel, ziekte of overlijden kan leiden.
Hergebruik of herverwerken kan tevens risico op besmetting
van het instrument en/of infectie of kruisinfectie van de patiént
veroorzaken, inclusief maar niet beperkt tot het overbrengen van
infectieziekten van de ene patiént op de andere. Besmetting van het
instrument kan leiden tot letsel, ziekte of overlijden van de patiént.

MOGELIJKE COMPLICATIES
GEEN BEKEND

GEBRUIKSAANWUZING

1. Plaats de Rad Rest op een stabiel platform voor ingrepen
voor toegang tot de arm. De Merit Medical Rad Board® (apart
verkrijgbaar) wordt aanbevolen.

OPMERKING: de Rad Rest is niet steriel. Dek indien nodig af indien
gebruikt in een steriel veld.

2. Stel de Rad Rest bij op de lengte van de onderarm door het
ellebooguiteinde van de Rad Rest terug te trekken. Rust de
elleboog op het kussen.

3. Plaats de onderarm van de patiént met de palmzijde van
de hand op de Rad Rest. Tape de vingers van de patiént
licht aan het handuiteinde van de Rad Rest vast om de pols
te uitstrekken en de hand op de Rad Rest vast te zetten
(afbeelding 2).

4. Ga verder met de standaardprocedure en het voorbereiden
van de patiént.

OPMERKING: de Rad Rest is niet steriel. Dek indien nodig af indien
gebruikt in een steriel veld.

5. De Rad Rest is absorberend en helpt vloeistoffen vast te
houden, zodat deze minder snel op de vloer komen.
6. Werp de Rad Rest weg na de procedure.

Rad Rest

BRUKSANVISNING

PRODUKTBESKRIVNING

Merit Medical Rad Rest® dr en justerbar stabiliserings- och
positioneringsdyna som anvands for att stracka ut handleden extra
mycket for radial &tkomst och for stod av underarmen/armbégen
under proceduren. Denna produkt ar inte tillverkad av naturligt
gummilatex (bild 1).

ANVANDNINGSOMRADEN

Rad Rest dr avsedd att anvandas som en justerbar stabiliserings- och
positioneringsdyna for de Gvre extremiteterna da den anvands med
Rad Board® eller med Rad Board Xtra™.

VARNINGAR
INGA KANDA

FORSIKTIGHETSATGARDER

«  Lasanvisningarna fére anvandning.

«  Endast pé forskrivning: Varning: Enligt federal lagstiftning i
Forenta Staterna far denna anordning endast séljas av lakare
eller pa forskrivning av lékare.

«  Fast den 6vre extremiteten enligt behov med tejp for 6kad
stabilisering.

«  Denna produkt ar icke-steril. Om den anvénds pa ett sterilt
omrade, drapera enligt behov.

«  Denna produkt dr endast avsedd for engangsbruk. Far ej
ateranvandas.

«  Denna produkt ska endast anvandas av ldkare med tillracklig
utbildning i anvandningen av produkten.

DEKLARATION OM FORSIKTIGHET GALLANDE
ATERANVANDNING

Endast for anvandning till en patient. Far inte ateranvandas eller
upparbetas pa nytt. Ateranvandning eller upparbetning pé& nytt
kan kompromettera produktens strukturella integritet och/eller
leda till brister i produkten som i sin tur kan leda till patientskada,
sjukdom eller dédsfall. Ateranvandning eller upparbetning pa nytt
kan ocksa skapa risk for kontaminering av produkten och/eller
orsaka infektion eller korsinfektion hos patienten, inkluderande
men inte begransat till, 6verforing av smittosam(ma) sjukdom(ar)
fran en patient till en annan. Kontaminering av produkten kan leda
till patientskada, sjukdom eller dodsfall.

MOJLIGA KOMPLIKATIONER
INGA KANDA

BRUKSANVISNING

1. Placera Rad Rest pa en stabil plattform for de 6vre
extremiteternas atkomstprocedurer i armen. Merit Medical
Rad Board® (séljs separat) rekommenderas.

OBS: Rad Rest ar icke-steril. Om den anvands pa ett sterilt omrade,
drapera enligt behov.

2. Justera Rad Rest for att passa Gverarmens langd genom att dra
iarmbagsandan av den bakre delen av Rad Rest. Lat armbagen
vila pa dynan.

3. Placera patientens 6verarm med handflatan uppat pa Rad Rest.
Tejpa patientens fingrar latt till handandan av Rad Rest for att

stracka ut handleden extra mycket och fast handen vid Rad
Rest (bild 2).

4. Fortsatt med standardprocedurer och forberedelse av
patienten.

OBS: Rad Rest ar icke-steril. Om den anvands pa ett sterilt omrade,
drapera enligt behov.

5. RadRest arabsorberande och hjélper till att hélla kvar vatskor

och minska golvavrinning.
6. Kassera Rad Rest efter proceduren.

Rad Rest

Armstgtte
BRUGSANVISNING
PRODUKTBESKRIVELSE

Merit Medical Rad Rest® er en justerbar stabiliserings- og
positioneringspude der anvendes til at streekke handleddet for
radial adgang og stotte af overarmen/albuen under procedurer.
Produktet er ikke fremstillet af naturligt gummilatex (fig. 1).

BRUGSINDIKATIONER

Rad Rest er beregnet til anvendelse som en justerbar stabiliserings-
og positioneringspude til overarmen sammen med Rad Board®
eller Rad Board Xtra™.

ADVARSEL
UKENDT

ADVARSEL

+  Leesvejledning inden ibrugtagen.

+  Kun plejepersonale: Advarsel: Foderale (amerikanske) love
begraenser salget af denne anordning til eller pa vegne af en
laege.

- Fastger overarmen efter behov med tape for at ege
stabiliseringen.

+  Denne anordning leveres ikke steril. Hvis den skal anvendes i
sterile omgivelser, skal den beklaedes efter behov.

+  Denne anordning er udelukkende beregnet til engangsbrug.
Ma ikke genbruges.

« Denne anordning mé kun anvendes af klinikere med relevant
uddannelse i brugen af anordningen.

ADVARSEL OM GENBRUG

Kun til engangsbrug. Undlad at genbruge eller gensterilisere.
Genbrug, videreforarbejdning eller gensterilisering kan ga ud
over anordningens integritet og/eller medfere funktionsvigt, der
igen kan resultere i personskade, sygdom eller dedsfald. Genbrug,
genbehandling eller gensterilisering kan ligeledes udgere en risiko
for kontaminering af anordningen og/eller medfere infektion eller
krydsinfektion indbefattet men ikke begreaenset til overforsel af
smitsomme sygdomme fra en patient til en anden. Kontaminering
af anordningen kan resultere i patientskade, -sygdomme eller -ded.

POTENTIELLE KOMPLIKATIONER
UKENDT

BRUGSANVISNING

1. Anbring Rad Rest pa en stabil overflade for adgang til
overarmen under procedurer. Brugen af Merit Medical Rad
Board® (saelges separat) anbefales.

BEMZARK: Rad Rest leveres ikke steril. Hvis den skal anvendes i
sterile omgivelser, skal den beklaedes efter behov.

2. Juster Rad Rest saledes at den passer til armens leengde ved
at traekke tilbage i albueenden pa Rad Rest. Lad albuen hvile
pa puden.

3. Anbring patientens underarm med héndfladen opad péa Rad Rest.
Tape patientens fingre forsigtigt til hdndenden pa Rad Rest for
at streekke handleddet og fastger handen pa Rad Rest (fig. 2).

4.  Fortsaet med standardprocedure og klargerelse af patient.

BEMZARK: Rad Rest leveres ikke steril. Hvis den skal anvendes i
sterile omgivelser, skal den beklaedes efter behov.

5. Rad Rest er absorberende og hjzelper med at opsuge vaesker
og reducerer spild.
6. Bortskaf Rad Rest efter brugen.

Rad Rest

Ma&i\ap Bpayiova
OAHTIEX XPHIHE

NEPITPA®H NPOIONTOX

To Merit Medical Rad Rest® eival éva puBui{épevo pa&irdpt
aKIvNTOmoinong Kal TomoBéTnong To omoio XPNOIMOTOLETAL Yia TNV
UTTEPEKTAOT TOU KaPTTOU Yia KEPKISIKN Tpdoacn Kat umooTtripién Tou
avtiBpayiov/aykwva katd tn Sidpkela Twv emeppdocwv. To mpoidv
SeV €ival KATAOOKEUOAOUEVO PE PUOIKO ENAOTIKO NATEE (Eikova 1).

ENAEIZEIXZ XPHIHZ

To Rad Rest mpoopiletal va xpnotgomoleitat wg puBuilopevo
pa&iAdpt akivnromoinong kat Tomofétnong dvw dkpou dtav
xpnotporoleitan padi pe to Rad Board® ry Rad Board Xtra™.

NPOEIAONOIHZEIZ
KAMIA TNQXTH

NPO®YAAZEIZ

+  AwPaote TIg 0dnyieg mpiv amé Tn xprion.

+  Movo pe ouvtayn latpou: Mpoooxr: H opoomovsiakn
vopoBeoia (HMA) emTpémel TNV MWANCN TNG CUOKEURG QUTHG
udvov amo 1aTPo R KATOMV EVTONAG 1aTPOoU.

«  XTEPEWOTE TO Avw AKPO, OTTWG amalteital, e Tawvia ya
£VIOXUPEVN aKlvnToToinon.

. H cuokeu auTh mapéxeTal pn anooTelpwuévn. Av
XPNOIUOTIOIEITAL OE amooTEIpWUEVO TESio, amaiteital 08dvio.

. H mapovoa cuokeun mpoopiletal yia pia xprion pévo. Mnv
ETTAVAXPNOIUOTIOLEITE.

. H cuokeur auTh mpémel va XpnoIUOTIOLETAL Ao 1ATPOUG HE
EMAPKI EKMAIGEVON OTN XPrON TNG CUOKEUNG.

AHAQXIH NPOOYAAZHEZ A THN ENANAXPHZIMOMNOIHZIH
MNa xpnon ot évav acBevry pévo. Na pnv vnmoPAnbei oe
enavaypnolpomnoinon r emavenegepyaoia. H emavaypnotponoinon
N enaveneéepyacia pmopei va SlakuBeVoel TN SOUIKA akepaldTNTA
NG oUoKeVNG ii/Kal va odnynoet o€ BAGBN TN CUCKEUNG N oToia,
UE TN OE1PA TNG, UMOPEL VA TIPOKAAEDEL TPAUUATIONO, aoBévela iy
Bdvaro tou aoBevouc. H emavaypnaoipomoinon 1) emavene€epyacia
umopei emiong va dnuioupynoel Kivduvo HOAUVONG TNG CUCKEUNG
r/kat va mpokaAéoel Aoipwén Tou acBevoic 1 Slaotaupoupevn
Noipwén, cupmepAapBavopévng, xwpig TEPLOPIOHO, TNG METASOONG
poluopatikwv acBevelv amd tov évav acBevr) otov dAho. H
UOAUVON TNG OUOKEUNG UImopei va odnyHoEl O€ TPAUMATIONO,
aoBévela ri Bdvaro Tou aoBevouq.

MIGANEX ENINAOKEZ
KAMIATNQ>TH

OAHTIEZ XPHIHX

1. TomoBetote To Rad Rest o€ pia otabepr) Bdon yia emepfaocelg
mpoéoBaocng oto dvw dKkpo, oTo Bpayiova. Zuviotdtal To Merit
Medical Rad Board® (mwAeital wploTa).

IHMEIQZH: To Rad Rest dev gival amootelpwpévo. Av
Xpnolporoleital o€ anootelpwpévo medio, amarteitat 08évio.

2. Mpooappdote To Rad Rest woTte va xwpd To UAKOG TOU
avtiBpayiou Tpapwvtag mpog Ta mow TNV dkpn TG TAEUPAg
TOu aykwva tou Rad Rest. TomoBeTAOTE TOV AyKWwva 0TO
paindpt.

3. TomnoBethote To avTiBpdylo Tou acBevouq PE TNV avTioTolxn
TaAdun mpog Ta mavw oto Rad Rest. T¢ifte amald pe Tawia ta
SdxTUNa Tou aeBeVOUG OTNV MAEUPA XEPLOL Tou Rad Rest yia va
UTIEPEKTEIVETE TOV KAPTIO KAl VO OTEPEWOETE TO XEPL 0TO Rad
Rest (Ewova 2).

4. Yuveyiote Tnv Tumkn Sladikacia Kal TNV MPOETOIMATIA TOU
aoBevouc.

THMEIQXIH: To Rad Rest dev eival amootelpwpévo. Av
Xpnoluormoleital o anootelpwpévo medio, amarteitat 08évio.

5. To Rad Rest gival amoppoentiko kal 6a Bonbrnoetl otn
OUYKPATNON TWV LYPWV WOTE VA HNV Katahrjyouv oto Samedo.
6. Amoppiyte To Rad Rest peta tnv emépfBaon.

Rad Rest

Kol Yastigi
KULLANMA TALIMATLARI

URUN TANIMI

Merit Medical Rad Rest®, radial erisimde bilegin hiperekstansiyon
pozisyonuna getirilmesi ve proseddirler sirasinda énkolun/dirsedin
desteklenmesi igin kullanilan ayarlanabilir bir stabilizasyon ve
pozisyonlama yastigidir. Uriin dogal kauguk lateksten tretilmemistir
(Sekil 1).

KULLANIM ENDIKASYONLARI

Rad Rest, Rad Board® veya Rad Board Xtra™ ile kullanildiginda
ayarlanabilir bir Ust ekstremite stabilizasyon ve pozisyonlama yastigi
olarak kullanilmak tizere tasarlanmistir.

UYARILAR
BILINEN UYARISI YOKTUR

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

«  Kullanmadan 6nce talimatlari okuyun.

+  Receteile Satilir: Dikkat: Federal (ABD) yasalar uyarinca bu cihaz
sadece hekim tarafindan veya hekim talimati izerine satilabilir.

« Daha fazla stabilizasyon saglamak igin st ekstremiteyi
gerektigi gibi bant ile sabitleyin.

«  Bucihazsteril degildir. Steril bir alanda kullaniliyorsa gerektigi
gibi ortiin.

«  Cihaz sadece bir defa kullanilmak tizere tasarlanmustir. Yeniden
kullanmayin!

«  Bucihaz, cihazin kullanimi konusunda uygun egitimi almis
klinisyenler tarafindan kullaniimahdir.

YENIDEN KULLANIMA iLiSKIN iHTIYATi BEYAN

Sadece tek bir hasta icindir. Yeniden kullanmayin veya yeniden
islemden gecirmeyin. Yeniden kullaniimasi veya yeniden islemden
gecirilmesi cihazin yapisal butiinligiiniin bozulmasina ve/
veya arizalanmasina ve neticesinde hastanin yaralanmasina,
hastalanmasina veya 6lmesine neden olabilir. Cihazin yeniden
kullanilmasi, yeniden islemden gegirilmesi cihazin kontamine
olmasina sebep olabilir ve/veya bir hastadan digerine enfeksiyon
hastaligi/hastaliklari ge¢gmesi dahil ancak bununla sinirl olmamak
izere hastada enfeksiyon veya capraz enfeksiyon riski dogurabilir.
Cihaz kontaminasyonu hastanin yaralanmasina, hastalanmasina
veya 6lmesine neden olabilir.

OLASI KOMPLIKASYONLAR
BILINEN KOMPLIKASYONU YOKTUR

KULLANMA TALIMATLARI

1. Rad Rest’i, kola uygulanacak ust ekstremite erisim
prosediirlerinde sabit bir platforma yerlestirin. Merit Medical
Rad Board®'un (ayni satilir) kullanilmasi 6nerilir.

NOT: Rad Rest steril degildir. Steril bir alanda kullaniliyorsa gerektigi
gibi ortiin.

2. Rad Rest'in arka kismindaki, dirsegin gelecegi ucu ¢ekerek
Rad Rest'i 6nkol uzunluguna uyacak sekilde ayarlayin. Dirsegi
yastiga oturtun.

3. Hastanin 6n kolunu Rad Rest lizerinde avug i¢i yukari bakacak
sekilde pozisyonlayin. Bilegin hiperekstansiyon pozisyonuna
getirilmesi icin hastanin parmaklarini Rad Rest'in elin gelecegi
ucuna hafifce bantlayarak eli Rad Rest'e sabitleyin (Sekil 2).

4. Standart prosedur ve hastanin hazirlanmasi ile devam edin.

NOT: Rad Rest steril degildir. Steril bir alanda kullaniliyorsa gerektigi
gibi ortiin.

5. Rad Rest absorbandir ve sivilarin tutulmasina ve zemine sivi
akigini azaltmaya yardimci olur.
6. Rad Rest'i prosediir sonrasinda bertaraf edin.

Mopywka ana pykn

YKA3AHMWUA NO NPUMEHEHMUIO

OMUCAHUE U3AENNA

Rad Rest® nponssoacTea komnanum Merit Medical — 310 perynupyemas
noAylwKa AnA CTabunmsaumnm v NO3MLNOHNPOBaHNA PyKW, KOTOpas
MCNONb3yeTCs ANA ONTUMANBbHOIO PACMONOXKEHNA 3aNACTbA NPK
BbIMOJIHEHWN PaJNaNbHOro AOCTyNa U NOAAePXKKM Npeanneybs/
JIOKTA BO BpeMs NpoLeaypbl. M3genve He copepxuT HaTypanbHbIi
narekc (puc. 1).

MOKA3AHUA K NPUMEHEHUIO

Rad Rest npepHa3HaueHa ans ncnonb3oBaHusa BMmecTe ¢ Rad Board®
unun Rad Board Xtra™ B KauecTBe perynupyemoin noaywkun gna
CTabynnsaLmm 1 NO3NLYOHNPOBAHNA PYKU.

NPEAOCTEPEXEHMNA
HA JAHHbI MOMEHT OTCYTCTBYIOT

NPEAYNPEXAEHNA

«  [lepepn ncnonb3oBaHMeM NPOYTHTE yKa3aHWA MO NPYMEHEHUIO.

«  Tonbko anA npodpecCcCUOHaNbHOro WCNONb30BaHUA.
MpenynpexpeHune. GegepanbHoe 3akoHopaTenbctso (CLLA)
paspeLuaeT NPofjaxy AaHHOrO YCTPOWNCTBA TONbKO Bpayam Unu
10 UX 3aKasy.

«  [pun Heobx0AMMOCTY 3adUKCMpYiiTe PYKY NeiikonnacTbipem Ana
6onbLuein ctabunusaymm.

«  [laHHOe ycTponcTBO HecTepunbHo. Mpu ncnonb3osBaHun B
CTepUIbHOM MOJ1e HAKPOITE XMPYPrUYECKOii NPOCTbIHEl MO Mepe
HeobxoanMoCTL.

+  JlaHHOe yCTpOIiCTBO NpefHa3HauyeHo TOMbKO [ OHOPa30BOro
ncnonb3osaHusA. MoBTOPHOE NCNONb30BaHIe 3anpelleHo.

+  [JlaHHOe yCTpPOWCTBO MOryT UCMNONb30BaTh MeJULNHCKIE
PabOTHVKM, NpoLLe/LIVie COOTBETCTBYIOLLMIA MHCTPYKTaX.

NPEAOCTEPEXEHMA B OTHOLLEHUM MOBTOPHOIO
NCNONb30BAHMA

Vicnonb3oBaTb TONbKO ANA OAHOTO NaLMeHTa. 3anpeLLaeTca NoBTOpHoe
ncnonb3oBaHve 1 o6paboTka. [oBTOpHOE NCMoNb3oBaHUE UK
06paboTka MOXET HapyLLNTb LIeNIOCTHOCTb YCTPOIICTBA U (W) NpyBeCTH
K HenpasuibHOM paboTe yCTPONCTBA W, KaK CIEACTBUE, K TPaBMe,
3aboneBaHuio UK CMepTyn NauueHTa. [OBTOPHOE ncnonb3oBaHue
1y 06paboTka MOXET TaKxKe CO3AaTb PUCK 3arPA3HEHNA YCTPOIICTBA
1 (MnN) NPUBECTM K 3apaXeHWIo UK NepPeKPeCcTHOMY 3apaXeHio
nauveHTa, BKoYas nepeHoc MHEeKLMOHHbIX 3a6oneBaHni ot
nauneHTa K NaumeHTy. 3arpA3HeHe yCTPOICTBa MOXET NPUBECTH K
TpaBme, 3a60N1eBaHII0 UV CMEPTY NaLneHTa.

MOTEHUMAJIbHBIE OC/IOXHEHUA
HA [JAHHbI MOMEHT HE U3BECTHbI

YKA3AHUA NO NPUMEHEHUIO

1. Pacnonoxwute Rad Rest Ha ycToitumBon nnatdopme ans
BbIMOMHEHWA NpoLeayp AOCTYNa K cOCyAaM pyku. PekomeHayeTca
ncnonb3oBatb Rad Board® nponssoactea komnanum Merit Medical
(npopaeTca OTAENbHO).

MPUMEYAHUE. Rad Rest noctaBnaeTca B HECTEPUNBHOM BUE.
Mpy Ncnonb3oBaHUM B CTEPUNIBHOM MOJIE HAKPONTE XMPYPrMYeCcKon
NPOCTbIHEN Mo Mepe HeobXoANMOCTH.

2. OrtperynupyiTe anuHy Rad Rest B cooTBeTCTBUM C ANVHON
npeanneybs, NoTAHyB NokTeBol KoHel Rad Rest Ha3ap.
Pacnonoxute nokoTb Ha NoAyLUKe.

3. PacnonoxwuTe npegnneybe nayneHta Ha Rad Rest 6okoBon
cTopoHoi nagoHu Beepx. C Nnomowbio nefnkonnacTbipa
pa3BepHUTe Nanblibl NaLMeHTa TaK, YTO6bl ONTUMaNbHO
pacnonoXxuTb 3anAcTbe Ha NanbLesom KoHue Rad Rest, n
3admKcnpyitTe KcTb pykmn Ha Rad Rest (puc. 2).

4. TpoponmxwTe BbINONHATH CTaHAAPTHbIE NPOLeAYPbI i NOATOTOBKY
nauueHTa.

MPUMEYAHME. Rad Rest noctaBnseTcsa B HECTEPUNbHOM BuAe.
Mpwn ncnonb3oBaHUM B CTEPUILHOM NONE HAKPOIATE XMPYPruyeckon
NpOoCTbIHel Mo Mepe Heo6XOAMMOCTM.

5. Rad Rest usrotoneHa 113 abcopbupyioLero matepumana, noMmoraet
abcop61poBaTh XKIAKOCTY 11 yMEHbLUAET VX NonajaHue Ha non.
6.  Ytunusmpynte Rad Rest nocne npouegypbl.



